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PRECISERING AV ANVISNINGARNA I KYRKOHANDBOKEN ANGÅENDE ASKONSDAGENS 
MÄSSA 

 
Askonsdagens mässa firas i församlingarna då fastetiden inleds onsdagen efter fastlagstisdagen. Samtidigt som 
mässan kallar till fasta, är den kyrkoårets enda särskilda botgudstjänst. Under mässan på askonsdagen kan 
deltagarna få ett askkors tecknat i pannan som tecken på ånger. I Bibeln symboliserar askan ånger, fasta och 
alltings förgänglighet.  
 
I mars i fjol förekom ett fall där ett under mässan tecknat askkors orsakat kraftiga hudreaktioner hos deltagaren. 
Hudreaktionerna berodde på att askblandningen var basisk. Därför har man nu beslutat att precisera anvisningen 
i kyrkohandboken. I anvisningarna i kyrkohandboken heter det nu: ”Askkorset tecknas med fin aska som 
blandats i vatten.” Kyrkostyrelsen rekommenderar ändå att man i stället för vatten använder olivolja eller annan 
matolja av god kvalitet.  
 
På grund av hudreaktionerna som orsakats av askkorsen har Karleby finska församling låtit göra en 
laboratorieundersökning av en blanding av vatten och aska samt av en blandning av olja och aska. 
Undersökningen visade att blandningen av vatten och aska var klart basisk och att blandningen blir mer basisk 
med tiden (pH är till en början 10,5 och efter 24 timmar 13,5).  Olivolja håller däremot blandningen lite sur hela 
tiden (pH 5,5), med ett pH-värde som motsvarar hudens. 
 
Lämpliga proportioner är t.ex. ½ dl aska och ½ dl oliviolja, vilket räcker till ca hundra askkors.  
  Askan ska vara ren träaska. Om man använder vatten i askblandningen ska den blandas precis före mässan 
eller till och med omedelbart innan askkorset tecknas.  
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